
Перечень рекомендуемых мероприятий по улучшению условий труда

Наименование организации: Бюджетное учреждение здравоохранения Вологодской области "Вологодский областной лечебно-реабилитационный 
центр"

Наименование структурного 
подразделения, рабочего места Наименование мероприятия Цель мероприятия Срок

выполнения
Структурные подразделения, при­

влекаемые для выполнения
Отметка о 

выполнении
1 2 3 4 5 6

Поликлиника
Лечебно-профилактические

подразделения
Неврологическое отделение для 

взрослых

1. Заведующий отделением - 
врач-невролог

Биологический: Учитывая вредное воз­
действие биологического фактора, со­

блюдать санитарно-гигиенические пра­
вила и нормы личной гигиены. Соблю­
дать периодичность прохождения ме­

дицинских осмотров.

Уменьшение воздействия 
биологического фактора.

2. Врач-невролог

Биологический: Учитывая вредное воз­
действие биологического фактора, со­

блюдать санитарно-гигиенические пра­
вила и нормы личной гигиены. Соблю­
дать периодичность прохождения ме­

дицинских осмотров.

Уменьшение воздействия 
биологического фактора.

3(4А). Врач-невролог

Биологический: Биологический: Учи­
тывая вредное воздействие биологиче­
ского фактора, соблюдать санитарно­

гигиенические правила и нормы личной 
гигиены. Соблюдать периодичность 

прохождения медицинских осмотров.

Уменьшение воздействия 
биологического фактора.

5. Врач-травматолог-ортопед

Биологический: Биологический: Учи­
тывая вредное воздействие биологиче­
ского фактора, соблюдать санитарно­

гигиенические правила и нормы личной 
гигиены. Соблюдать периодичность 

прохождения медицинских осмотров.

Уменьшение воздействия 
биологического фактора.

6. Врач-рефлексотерапевт

Биологический: Биологический: Учи­
тывая вредное воздействие биологиче­
ского фактора, соблюдать санитарно­

гигиенические правила и нормы личной 
гигиены. Соблюдать периодичность

Уменьшение воздействия 
биологического фактора.



прохождения медицинских осмотров.

94. Врач-невролог

Биологический: Учитывая вредное воз­
действие биологического фактора, со­

блюдать санитарно-гигиенические пра­
вила и нормы личной гигиены. Соблю­
дать периодичность прохождения ме­

дицинских осмотров.

Уменьшение воздействия 
биологического фактора.

95. Врач-ревматолог

Биологический: Учитывая вредное воз­
действие биологического фактора, со­

блюдать санитарно-гигиенические пра­
вила и нормы личной гигиены. Соблю­
дать периодичность прохождения ме­

дицинских осмотров.

Уменьшение воздействия 
биологического фактора.

7. Старшая медицинская сестра

Биологический: Биологический: Учи­
тывая вредное воздействие биологиче­
ского фактора, соблюдать санитарно­

гигиенические правила и нормы личной 
гигиены. Соблюдать периодичность 

прохождения медицинских осмотров.

Уменьшение воздействия 
биологического фактора.

8. Медицинская сестра проце­
дурной

Биологический: Биологический: Учи­
тывая вредное воздействие биологиче­
ского фактора, соблюдать санитарно­

гигиенические правила и нормы личной 
гигиены. Соблюдать периодичность 

прохождения медицинских осмотров.

Уменьшение воздействия 
биологического фактора.

Химический: Применять СИЗ органов 
дыхания при использовании дезсредств.

Уменьшение влияния вред­
ных веществ

9. Медицинская сестра проце­
дурной

Биологический: Биологический: Учи­
тывая вредное воздействие биологиче­
ского фактора, соблюдать санитарно­

гигиенические правила и нормы личной 
гигиены. Соблюдать периодичность 

прохождения медицинских осмотров.

Уменьшение воздействия 
биологического фактора.

Химический: Применять СИЗ органов 
дыхания при использовании дезсредств.

Уменьшение влияния вред­
ных веществ

10. Медицинская сестра палат­
ная (постовая)

Биологический: Биологический: Учи­
тывая вредное воздействие биологиче­
ского фактора, соблюдать санитарно­

гигиенические правила и нормы личной 
гигиены. Соблюдать периодичность 

прохождения медицинских осмотров.

Уменьшение воздействия 
биологического фактора.

Химический: Применять СИЗ органов 
дыхания при использовании дезсредств.

Уменьшение влияния вред­
ных веществ



11. Медицинская сестра по мас­
сажу

Биологический: Биологический: Учи­
тывая вредное воздействие биологиче­
ского фактора, соблюдать санитарно­

гигиенические правила и нормы личной 
гигиены. Соблюдать периодичность 

прохождения медицинских осмотров.

Уменьшение воздействия 
биологического фактора.

Тяжесть: Организовать рациональные 
режимы труда и отдыха

Снижение тяжести трудового 
процесса

Химический: Применять СИЗ органов 
дыхания при использовании дезсредств.

Уменьшение влияния вред­
ных веществ

12. Медицинский брат по мас­
сажу

Тяжесть: Организовать рациональные 
режимы труда и отдыха

Снижение тяжести трудового 
процесса

Биологический: Биологический: Учи­
тывая вредное воздействие биологиче­
ского фактора, соблюдать санитарно­

гигиенические правила и нормы личной 
гигиены. Соблюдать периодичность 

прохождения медицинских осмотров.

Уменьшение воздействия 
биологического фактора.

Химический: Применять СИЗ органов 
дыхания при использовании дезсредств.

Уменьшение влияния вред­
ных веществ

Палаты для больных с острым 
нарушением мозгового кровооб­

ращения

15. Врач-невролог

Биологический: Учитывая вредное воз­
действие биологического фактора, со­

блюдать санитарно-гигиенические пра­
вила и нормы личной гигиены. Соблю­
дать периодичность прохождения ме­

дицинских осмотров.

Уменьшение воздействия 
биологического фактора.

16. Медицинская сестра проце­
дурной

Химический: Применять СИЗ органов 
дыхания при использовании дезсредств.

Уменьшение влияния вред­
ных веществ

Биологический: Учитывая вредное воз­
действие биологического фактора, со­

блюдать санитарно-гигиенические пра­
вила и нормы личной гигиены. Соблю­
дать периодичность прохождения ме­

дицинских осмотров.

Уменьшение воздействия 
биологического фактора.

17. Медицинская сестра проце­
дурной

Биологический: Учитывая вредное воз­
действие биологического фактора, со­

блюдать санитарно-гигиенические пра­
вила и нормы личной гигиены. Соблю­
дать периодичность прохождения ме­

дицинских осмотров.

Уменьшение воздействия 
биологического фактора.



Химический: Применять СИЗ органов 
дыхания при использовании дезсредств.

Уменьшение влияния вред­
ных веществ

18. Медицинская сестра палат­
ная

Биологический: Учитывая вредное воз­
действие биологического фактора, со­

блюдать санитарно-гигиенические пра­
вила и нормы личной гигиены. Соблю­
дать периодичность прохождения ме­

дицинских осмотров.

Уменьшение воздействия 
биологического фактора.

Детское психоневрологическое 
отделение

19. Заведующий отделением - 
врач-невролог

Биологический: Учитывая вредное воз­
действие биологического фактора, со­

блюдать санитарно-гигиенические пра­
вила и нормы личной гигиены. Соблю­
дать периодичность прохождения ме­

дицинских осмотров.

Уменьшение воздействия 
биологического фактора.

20(21А; 22А). Врач-невролог

Биологический: Учитывая вредное воз­
действие биологического фактора, со­

блюдать санитарно-гигиенические пра­
вила и нормы личной гигиены. Соблю­
дать периодичность прохождения ме­

дицинских осмотров.

Уменьшение воздействия 
биологического фактора.

23. Врач-травматолог-ортопед

Биологический: Учитывая вредное воз­
действие биологического фактора, со­

блюдать санитарно-гигиенические пра­
вила и нормы личной гигиены. Соблю­
дать периодичность прохождения ме­

дицинских осмотров.

Уменьшение воздействия 
биологического фактора.

24. Старшая медицинская сестра

Биологический: Учитывая вредное воз­
действие биологического фактора, со­

блюдать санитарно-гигиенические пра­
вила и нормы личной гигиены. Соблю­
дать периодичность прохождения ме­

дицинских осмотров.

Уменьшение воздействия 
биологического фактора.

25. Медицинская сестра проце­
дурной

Биологический: Учитывая вредное воз­
действие биологического фактора, со­

блюдать санитарно-гигиенические пра­
вила и нормы личной гигиены. Соблю­
дать периодичность прохождения ме­

дицинских осмотров.

Уменьшение воздействия 
биологического фактора.

Химический: Применять СИЗ органов 
дыхания при использовании дезсредств.

Уменьшение влияния вред­
ных веществ

26. Медицинская сестра палат- Биологический: Учитывая вредное воз- Уменьшение воздействия



ная (постовая) действие биологического фактора, со­
блюдать санитарно-гигиенические пра­
вила и нормы личной гигиены. Соблю­
дать периодичность прохождения ме­

дицинских осмотров.

биологического фактора.

Химический: Применять СИЗ органов 
дыхания при использовании дезсредств.

Уменьшение влияния вред­
ных веществ

27. Медицинская сестра (каби­
нет кифоскалиозографии)

Химический: Применять СИЗ органов 
дыхания при использовании дезсредств.

Уменьшение влияния вред­
ных веществ

Биологический: Биологический: Учи­
тывая вредное воздействие биологиче­
ского фактора, соблюдать санитарно­

гигиенические правила и нормы личной 
гигиены. Соблюдать периодичность 

прохождения медицинских осмотров.

Уменьшение воздействия 
биологического фактора.

Тяжесть: Организовать рациональные 
режимы труда и отдыха

Снижение тяжести трудового 
процесса

28. Медицинская сестра по мас­
сажу

Биологический: Учитывая вредное воз­
действие биологического фактора, со­

блюдать санитарно-гигиенические пра­
вила и нормы личной гигиены. Соблю­
дать периодичность прохождения ме­

дицинских осмотров.

Уменьшение воздействия 
биологического фактора.

Тяжесть: Организовать рациональные 
режимы труда и отдыха

Снижение тяжести трудового 
процесса

Химический: Применять СИЗ органов 
дыхания при использовании дезсредств.

Уменьшение влияния вред­
ных веществ

29. Медицинский брат по мас­
сажу

Биологический: Учитывая вредное воз­
действие биологического фактора, со­

блюдать санитарно-гигиенические пра­
вила и нормы личной гигиены. Соблю­
дать периодичность прохождения ме­

дицинских осмотров.

Уменьшение воздействия 
биологического фактора.

Тяжесть: Организовать рациональные 
режимы труда и отдыха

Снижение тяжести трудового 
процесса

Химический: Применять СИЗ органов 
дыхания при использовании дезсредств.

Уменьшение влияния вред­
ных веществ

30. Воспитатель

Биологический: Учитывая вредное воз­
действие биологического фактора, со­

блюдать санитарно-гигиенические пра­
вила и нормы личной гигиены. Соблю­
дать периодичность прохождения ме­

дицинских осмотров.

Уменьшение воздействия 
биологического фактора.



Тяжесть: Организовать рациональные 
режимы труда и отдыха

Снижение тяжести трудового 
процесса

Кабинет функциональной диа­
гностики

32. Медицинская сестра (каби­
нет функциональной диагности­
ки)

Биологический: Учитывая вредное воз­
действие биологического фактора, со­

блюдать санитарно-гигиенические пра­
вила и нормы личной гигиены. Соблю­
дать периодичность прохождения ме­

дицинских осмотров.

Уменьшение воздействия 
биологического фактора.

Дополнительные амбулаторные 
медицинские подразделения

Регистратура

33. Медицинский регистратор

Биологический: Учитывая вредное воз­
действие биологического фактора, со­

блюдать санитарно-гигиенические пра­
вила и нормы личной гигиены. Соблю­
дать периодичность прохождения ме­

дицинских осмотров.

Уменьшение воздействия 
биологического фактора.

Общеполиклинические меди­
цинские подразделения

Диагностические и вспомога­
тельные лечебные подразделе­

ния
Отделение восстановительного 
лечения для больных с пораже­
нием центральной нервной си­
стемы с нарушением функции 

опорно-двигательного аппарата

34. Заведующий отделением - 
врач-физиотерапевт

Биологический: Учитывая вредное воз­
действие биологического фактора, со­

блюдать санитарно-гигиенические пра­
вила и нормы личной гигиены. Соблю­
дать периодичность прохождения ме­

дицинских осмотров.

Уменьшение воздействия 
биологического фактора.

35. Старшая медицинская сестра

Биологический: Биологический: Учи­
тывая вредное воздействие биологиче­
ского фактора, соблюдать санитарно­

гигиенические правила и нормы личной 
гигиены. Соблюдать периодичность 

прохождения медицинских осмотров.

Уменьшение воздействия 
биологического фактора.

Кабинет физиотерапевтиче­
ского лечения



36(37А). Врач-физиотерапевт

Биологический: Учитывая вредное воз­
действие биологического фактора, со­

блюдать санитарно-гигиенические пра­
вила и нормы личной гигиены. Соблю­
дать периодичность прохождения ме­

дицинских осмотров.

Уменьшение воздействия 
биологического фактора.

38. Медицинская сестра по фи­
зиотерапии (кабинет электроле­
чения)

Биологический: Учитывая вредное воз­
действие биологического фактора, со­

блюдать санитарно-гигиенические пра­
вила и нормы личной гигиены. Соблю­
дать периодичность прохождения ме­

дицинских осмотров.

Уменьшение воздействия 
биологического фактора.

Химический: Применять СИЗ органов 
дыхания при использовании дезсредств.

Уменьшение влияния вред­
ных веществ

39. Медицинская сестра по фи­
зиотерапии (кабинет теплолече­
ния)

Биологический: Учитывая вредное воз­
действие биологического фактора, со­

блюдать санитарно-гигиенические пра­
вила и нормы личной гигиены. Соблю­
дать периодичность прохождения ме­

дицинских осмотров.

Уменьшение воздействия 
биологического фактора.

40. Медицинская сестра по фи­
зиотерапии (кабинет грязелече­
ния)

Биологический: Учитывая вредное воз­
действие биологического фактора, со­

блюдать санитарно-гигиенические пра­
вила и нормы личной гигиены. Соблю­
дать периодичность прохождения ме­

дицинских осмотров.

Уменьшение воздействия 
биологического фактора.

41. Медицинская сестра по фи­
зиотерапии (кабинет сухого ске­
летного вытяжения)

Биологический: Учитывая вредное воз­
действие биологического фактора, со­

блюдать санитарно-гигиенические пра­
вила и нормы личной гигиены. Соблю­
дать периодичность прохождения ме­

дицинских осмотров.

Уменьшение воздействия 
биологического фактора.

Химический: Применять СИЗ органов 
дыхания при использовании дезсредств.

Уменьшение влияния вред­
ных веществ

42. Медицинская сестра по фи­
зиотерапии (кабинет водолече­
ния)

Биологический: Учитывая вредное воз­
действие биологического фактора, со­

блюдать санитарно-гигиенические пра­
вила и нормы личной гигиены. Соблю­
дать периодичность прохождения ме­

дицинских осмотров.

Уменьшение воздействия 
биологического фактора.

43. Медицинская сестра по фи­
зиотерапии (кабинет водолече­
ния)

Тяжесть: Организовать рациональные 
режимы труда и отдыха

Снижение тяжести трудового 
процесса



Биологический: Учитывая вредное воз­
действие биологического фактора, со­

блюдать санитарно-гигиенические пра­
вила и нормы личной гигиены. Соблю­
дать периодичность прохождения ме­

дицинских осмотров.

Уменьшение воздействия 
биологического фактора.

44. Медицинская сестра по фи­
зиотерапии (кабинет аэроионо­
терапии)

Биологический: Учитывая вредное воз­
действие биологического фактора, со­

блюдать санитарно-гигиенические пра­
вила и нормы личной гигиены. Соблю­
дать периодичность прохождения ме­

дицинских осмотров.

Уменьшение воздействия 
биологического фактора.

Кабинет лечебной физкультуры

49. Врач по лечебной физкуль­
туре

Биологический: Учитывая вредное воз­
действие биологического фактора, со­

блюдать санитарно-гигиенические пра­
вила и нормы личной гигиены. Соблю­
дать периодичность прохождения ме­

дицинских осмотров.

Уменьшение воздействия 
биологического фактора.

50. Инструктор по лечебной 
физкультуре

Тяжесть: Организовать рациональные 
режимы труда и отдыха

Снижение тяжести трудового 
процесса

Биологический: Учитывая вредное воз­
действие биологического фактора, со­

блюдать санитарно-гигиенические пра­
вила и нормы личной гигиены. Соблю­
дать периодичность прохождения ме­

дицинских осмотров.

Уменьшение воздействия 
биологического фактора.

51. Инструктор-методист по ле­
чебной физкультуре

Биологический: Учитывая вредное воз­
действие биологического фактора, со­

блюдать санитарно-гигиенические пра­
вила и нормы личной гигиены. Соблю­
дать периодичность прохождения ме­

дицинских осмотров.

Уменьшение воздействия 
биологического фактора.

Тяжесть: Организовать рациональные 
режимы труда и отдыха

Снижение тяжести трудового 
процесса

52. Инструктор-методист по ле­
чебной физкультуре

Биологический: Учитывая вредное воз­
действие биологического фактора, со­

блюдать санитарно-гигиенические пра­
вила и нормы личной гигиены. Соблю­
дать периодичность прохождения ме­

дицинских осмотров.

Уменьшение воздействия 
биологического фактора.

53. Инструктор по лечебной 
физкультуре

Биологический: Учитывая вредное воз­
действие биологического фактора, со-

Уменьшение воздействия 
биологического фактора.



блюдать санитарно-гигиенические пра­
вила и нормы личной гигиены. Соблю­
дать периодичность прохождения ме­

дицинских осмотров.
Тяжесть: Организовать рациональные 

режимы труда и отдыха
Снижение тяжести трудового 

процесса
Кабинет биологической обрат­
ной связи-опорно-двигательный

55. Инструктор-методист по ле­
чебной физкультуре

Биологический: Учитывая вредное воз­
действие биологического фактора, со­

блюдать санитарно-гигиенические пра­
вила и нормы личной гигиены. Соблю­
дать периодичность прохождения ме­

дицинских осмотров.

Уменьшение воздействия 
биологического фактора.

56. Инструктор по лечебной 
физкультуре

Биологический: Учитывая вредное воз­
действие биологического фактора, со­

блюдать санитарно-гигиенические пра­
вила и нормы личной гигиены. Соблю­
дать периодичность прохождения ме­

дицинских осмотров.

Уменьшение воздействия 
биологического фактора.

Кабинет массажа
57(58А; 59А; 60А). Медицин­
ская сестра по массажу

Тяжесть: Организовать рациональные 
режимы труда и отдыха

Снижение тяжести трудового 
процесса

Биологический: Учитывая вредное воз­
действие биологического фактора, со­

блюдать санитарно-гигиенические пра­
вила и нормы личной гигиены. Соблю­
дать периодичность прохождения ме­

дицинских осмотров.

Уменьшение воздействия 
биологического фактора.

Психотерапевтический кабинет

61(62А). Медицинский психолог

Биологический: Учитывая вредное воз­
действие биологического фактора, со­

блюдать санитарно-гигиенические пра­
вила и нормы личной гигиены. Соблю­
дать периодичность прохождения ме­

дицинских осмотров.

Уменьшение воздействия 
биологического фактора.

63. Врач-психотерапевт

Биологический: Учитывая вредное воз­
действие биологического фактора, со­

блюдать санитарно-гигиенические пра­
вила и нормы личной гигиены. Соблю­
дать периодичность прохождения ме­

дицинских осмотров.

Уменьшение воздействия 
биологического фактора.



64. Логопед

Биологический: Учитывая вредное воз­
действие биологического фактора, со­

блюдать санитарно-гигиенические пра­
вила и нормы личной гигиены. Соблю­
дать периодичность прохождения ме­

дицинских осмотров.

Уменьшение воздействия 
биологического фактора.

Общеполикпинические подразде­
ления обеспечения лечебно­

диагностического процесса и 
иные медицинские подразделе­

ния

96. Помощник врача- . 
эпидемиолога

Биологический: Биологический: Учи­
тывая вредное воздействие биологиче­
ского фактора, соблюдать санитарно­

гигиенические правила и нормы личной 
гигиены. Соблюдать периодичность 

прохождения медицинских осмотров.

Уменьшение воздействия 
биологического фактора.

Стерилизационная

67. Медицинская сестра стери­
лизационной

Биологический: Учитывая вредное воз­
действие биологического фактора, со­

блюдать санитарно-гигиенические пра­
вила и нормы личной гигиены. Соблю­
дать периодичность прохождения ме­

дицинских осмотров.

Уменьшение воздействия 
биологического фактора.

Дата составления: 12.10.2016

Председатель комиссии по проведению специальной оценки условий труда 
Заместитель главного врача по меди­
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